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 سميرة "محمد رفيق" شحادة

 اخصائي تدريب /مدير تدريب احترافي شامل/مدربة معتمدة دولية

 0644606303رقم الموبايل  -   أردنية الجنسية: 

 shehadeh@gmail.com7samiraالبريد الالكتروني  

 @samira.m.r.shehadehانستغرام : 

 

 

 

 المؤهلات

 مدير تدريب احترافي شامل  من جامعة الشارقة  •

 دبي  والتنمية البشرية في مدير تدريب احترافي شامل من هيئة المعرفة •

 مدير تدريب احترافي من مركز بوزيتيف مايند  •

 بريطانية المدرب معتمد دولي من الاكاديمية العالمية للتدريب والتطوير  •

 مدرب معتمد من مبادرة دعم الابتكار / دبي  •

 ( 1))السعودية( العامة للتدريب التقني والمهني  مؤسسةالمدرب معتمد من  •

 ( 2) مدرب معتمد من مؤسسة التقنية والتدريب المهني )السعودية( •

 TRIZمدرب معتمد في برنامج تعلم عن  •

   مدرب معتمد دولي من مبادرة معا نرتقي  •

 أخصائي تدريب من مبادرة معا نرتقي  •

 رابطة المدربين العربدبلوم التنمية البشرية  •

 جامعة الشارقة  - دبلوم التصميم الجرافيكي والوسائط المتعددة  •

 الكويت  – دبلوم السكرتارية التنفيذية •

والتطوع  وادارة المكاتب والمالية والقيادةوالتنمية البشرية  تطوير الذاتالعديد من الدورات والورش والبرامج في حاصلة على  •

 والتدريب.

 

  العضويات

 بجامعة الشارقة  STARعضو في لجنة  •

 عضو في مركز بوزيتيف مايند  •

 الشارقة  –عضو في جمعية الاجتماعيين  •

 عضو رابطة المدربين العرب  •

 الفريق الاداري(  -فريق التصميم –عضو في مبادرة نعم نرتفي ) فريق المدربين  •

 عضو في مبادرة دعم الابتكار  •

  TRIZعضو في برنامج تعلم عن  •

 

 التي تم تنفيذها  الدورات التدريبية

 المشاركة في امسيات تدريبية لمجموعة حمزة الصاعدي-دورة حقق أهدافك بفعالية  •

 المشاركة في ملتقى معا نرتقي ) د السويفي ونخبة من المدربين (-حقق أهدافك بفعالية دورة  •

 ضمن انشطة مبادرة دعم الابتكار  –نعم استطيع تحقيق أهدافي دورة  •

 مركز بوزيتيف مايند –دورة مهارات تحديد الأهداف  •

 جامعة الشارقة -عمادة شؤون الطالبات  -اللاصفية واثرها في تنمية شخصية الطالبةملتفى الاندية  •

 جامعة الشارقة  –مكتب الاستدامة  – 2020متحدث اساسي عن أنشطة الاستدامة للطالبات في مؤتمر الاستدامة  •

 الشارقة جامعة  –عمادة شؤون الطالبات  –دورة تعريفية عن الاستدامة للمبتدئين لنادي الاستدامة  •
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تنوعت بين الادارية والمالية وتنسيق  سنة(  73الى الان الحمد لله )عدد سنوات الخبرة حوالي  1985الخبرات العملية :  منذ عام 

 الانشطة والفعاليات 

 سنة (  22)حوالي في جامعة الشارقة والى الان.  1999أعمل منذ   •

  دارية لكلية الآداب إمنسقة مالية و(2)–دة شؤون الطالبات طلابية بعمامنسقة انشطة ( 1)من منصب فيها مثل  أكثرشغلت

 .والعلوم الانسانية والاجتماعية الى جانب عدة وظائف أخرى قبل ذلك

 (3 ) جامعة  -مكتب الاستدامة  – والمسؤولة عن نادي الاستدامة للطالبات للطالباتوالرياضة  الاستدامةقائدة دائرة أنشطة

  STARS، وعضو في لجنة 2018الاكاديمية منذ الشارقة للأعوام 

 سنوات (  5)حوالي  العين -العربية المتحدة  في جامعة الامارات 1999الى  1995عملت منذ  •

 سنوات (  4) حوالي  المملكة الأردنية الهاشمية  -1995الى  1991عملت في الجامعة الاردنية منذ  •

 ) حوالي سنة ( المملكة الأردنية الهاشمية  – 1991-1990للاستثمار منذ  كةعملت في شركة البر •

 سنوات ( 5) حوالي الكويت  -1990الى  1985عملت في شركة نفط الكويت منذ  •

 

 والتطوير الذاتيشهادات التميز وكتب الشكر والتقدير 

 جامعة الشارقة فيمن مرة  أكثرفي عملي حصلت على التميز  •

  2020/2021حصلت على التميز كافضل دائرة انشطة استدامة من مكتب الاستدامة في جامعة الشارقة للعام  •

 حصلت على التميز في عملي في جامعة الامارات •

 الجامعة الاردنيةعملي في حصلت على التميز في  •

 وخارجها الى العديد من كتب الشكر والتقدير من جهات مختلفة من داخل جهات العمل  بالإضافة •

•  

 

 مؤسسة لعدة مبادرات وبرامج :

 ( 2019/2020منذ )والتمكين مبادرة خطوات للطموح  تأسيس .1

a. ( والاستدامةريادة الاعمال والذي تضمن برنامج)  

b.  ( الذاتي المستدام التطويربرنامج )وايضا 

بالرجال، بجانب تطوير الذات اجتماعيا وكرائدة سوة أسعيا لتمكين الطالبات اجتماعيا وماديا في سوق العمل ومجابهة الحياة 

   .19اعمال ونفسيا خصوصا في فترة جائحة كوفيد 

 ( 2019/2020منذ )وأمل مبادرة سعادة  تأسيس .2

دمج المسنين والايتام  حيث تم -( ضمن هدف الاستدامة لدمج فئات المجتمع المختلفة تسامح الاجيالوالذي نفذت فيه فعالية )

 في فعالية ترفيهية بمناسبة عام التسامح.   وطالبات الجامعة

 السابقةالمختلفة الانشطة و الفعاليات مبادرة دمج ذوي الهمم في تأسيس .3

 .(2020/2021منذ ) المنفذة توفير لغة الاشارة في الفعاليات والورش و.  (2019/2020منذ ) كالمبادرات 

 ( 2020/2021منذ )دقيقة صحة(  60برنامج )تأسيس  .4

 .يتم فيه تنفيذ ورش وانشطة صحية مختلفة المواضيع الهامة للصحة المستدامة

 مبادرة المناظرات الطلابية )باللغة العربية والانجليزية( مؤسسة  .5

بهدف تطوير مهاراتهن العلمية  يتم فيها طرح مواضيع مهمة مختلفة وتهدف الى ويكون عبارة عن فريق مؤيد او فريق معارض

والخطابة والحوار الهادف  والتحليل والالقاءتهيئة الطالبات لتنمية مهارات البحث العلمي من خلال  والبحثية والحياتية والشخصية

 لنقدي البناء. ا ومهارات التفكيروالاستماع 

  على مستوى الجامعات والكليات. بالمركز الثانيفريق مسابقة الخطابة البيئية الذي فاز فرق من الطالبات كقيادة  .6

 .وأيضا المشاركة في المخيمات البيئية والسياحة البيئية المختلفة ،(شتلة 400زرع حوالي )حملة فريق الحديقة المستدامة قيادة  .7

الى المشاركة  بالإضافةبالتعاون مع مكتب الاستدامة وطالبات نادي الاستدامة  توزيع الاكياس الصديقة للبيئةبحملة  المشاركة .8

الأخرى لإعادة التدوير ونشر فكر الاستدامة . والكثير من الانشطة والورش جمع العبوات البلاستيكية لإعادة تدويرهافي 

 .بركائزها المختلفةوالمحافظة على البيئة 

وتم  –في إجراءات أنشطة عمادة شؤون الطالبات  للتقليل من استعمال الورق والجهد وتوفير الوقتحات قمت بتقديمها اقترا .9

 تنفيذها وتعميمها.
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   في جامعة الشارقة  للطالبات على الفرق والأندية مسؤولة ومشرفة 

  النادي الثقافي الياباني   -النادي الفلسطيني   -نادي الكتاب  -نادي الاستدامة   –النادي التطوعي  -مجموعة الاشرز  فريق

 النادي الصيني  -النادي الكوري )هاليلو(  –)اتشيبان(

 

 : نبذة عن أنشطة أخرى مختلفة فردية و أيضا مشاركة مع بالتعاون مع آخرين 

   تنسيق  وتنفيذ واشراف على رحلات داخلية وخارجية ترفيهية وسياحية وثقافية  -تنظيم حفلات التخرج في جامعة الشارقة

تنسيق وتنفيذ واشراف على  --تنسيق وتنفيذ واشراف على مخيمات للطالبات )في التطوع والقيادة والاستدامة (    -وعلمية  

نفيذ أنشطة مختلفة المواضيع تنسيق و  – تنسيق ملتقيات ومؤتمرات  ودورات -عمال(  ريادة الأ –معارض وبازارات ) تطوعية 

) توعوية وثقافية و اجتماعية و ترفيهية وبيئية( بالتعاون مع جهات داخل الجامعة وجهات محلية للمشاركة سواء في الايام 

 العالمية والدولية المحلية وغيرها


